
Minimalinvasive Schönheitsbe-
handlungen auf höchstem Niveau, 
durchgeführt von einem Team er-
fahrener, hoch qualifizierter Ärz-
tinnen und Ärzte, die mit Leiden-
schaft für ihre Patientinnen und 
Patienten da sind – dafür steht 
Caelistic. Denn, so betont Dr. Jo-
sef Bergmann: „Sich in der eige-
nen Haut wohlzufühlen ist ein 
wesentlicher Bestandteil ganz-
heitlicher Gesundheit“.

Patientenwohl an erster Stelle
In der Praxis, die er seit drei Jah-
ren leitet, treffen professionelle 
und fachlich kompetente Arbeit 
auf elegante Behandlungsräume 
und Loungeatmosphäre. Schon 
im Wartebereich ist der Wohl-
fühlfaktor zu erleben. Der freund-
liche und offene Umgang beginnt 
am Empfang und wird von den 
Patientinnen und Patienten sehr 
geschätzt.

Dr. Bergmann ist Experte für 
minimalinvasive Schönheitsbe-
handlungen. Drei qualitativ hoch-
wertige Präparate kommen in sei-

ner Praxis täglich zum Einsatz: 
Mit Hyaluronsäure werden ge-
wünschte Gesichtspartien aufge-
füllt und modelliert.

Das inzwischen als Botox sehr 
bekannte Botulinumtoxin A, ein 

muskelentspannender Wirkstoff, 
wird bereits seit über 20 Jahren 
erfolgreich zur Faltenbehandlung 
eingesetzt. Außerdem arbeitet 
der Mediziner gerne mit soge-
nannten Biostimulatoren, die die 

körpereigene Kollagenprodukti-
on anregen und auf diese Weise 
die Haut verjüngen können: „Mit 
diesen auf Poly-L-Milchsäure 
oder Polynukleotiden basieren-
den Kollagenboostern lassen sich 
sehr frische und natürliche Er-
gebnisse erzielen“.

Fortwährende Spezialisierung
Der aus der Augenheilkunde 
kommende Mediziner Josef Berg-
mann hat sich früh auf den Be-
reich der Ästhetik spezialisiert 
und nimmt seit Jahren an zahlrei-
chen internationalen Fortbildun-
gen und Fachkongressen teil. 

Die aktuellsten Entwicklungen 
aus Forschung und Medizintech-
nologie fließen so direkt in seine 
tägliche Arbeit ein. Er kennt 
Wirkweise und Risiken der ver-
wendeten Präparate sowie die zu 
behandelnden Gesichtspartien 
genau – und bringt nicht nur sehr 
viel Erfahrung, sondern auch eine 
große persönliche Faszination 
mit. Er ist persönlich für die Aus- 
und Weiterbildungen ärztlicher 

Kolleginnen und Kollegen verant-
wortlich. 

Zum Ärzteteam gehören inzwi-
schen Daniel Zarafat, Giulio Man-
dola sowie Nadezhda Kozlova, die 

sich auf Intimverjüngung spezia-
lisiert hat. Das Ärzteteam von 
Caelistic legt großen Wert auf 
hohe Qualitätsstandards. Diese 
betreffen Vorsorge, Behandlung 
und Nachsorge, Sicherheit und 
modernste Ausstattung; Ganz ak-
tuell gehört ein Ultraschallgerät 
dazu, das bei Eingriffen in kom-
plexeren Regionen zusätzlich für 
Sicherheit sorgt. Die Praxisräume 
wurden außerdem um einen OP-
Raum erweitert.
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Dr. Josef Bergmann ist Ärztli-
cher Leiter von Caelistic und Spe-
zialist für minimalinvasive, ästhe-
tische Behandlungen. Sein Praxis-
team ergänzen die Ärzte Nadezhda 
Kozlova, Daniel Zarafat und Giulio 
Mendola.

Kontakt

Kronengasse 14, 89073 Ulm 
Telefon: 0151 / 15412327 
info@caelistic.de 
www.caelistic.de 
Instagram:@caelistic.doctors

24/7
Dr. Bergmann und sein Team sind sie-
ben Tage die Woche rund um die Uhr 
für Patient:innen erreichbar.

Modernste Schönheitsbehandlungen in Ulm
Das Ärzteteam von Caelistic unter der Leitung von Dr. Bergmann ist auf minimalinvasive Faltenbehandlungen und 
Unterspritzungen spezialisiert. Neue Behandlungen sind stets an die Bedürfnisse der Patient:innen angepasst.

Nach einem ausführlichen Beratungsgespräch bereitet Dr. Bergmann 
eine Patientin für die Behandlung vor. � Foto Caelistic

Anzeige

Erfrischt, 
entspannt  
und erholt
Vital, gesund und erholt aus-
zusehen wird von den meisten 
Menschen als attraktiv empfun-
den. Das kann sich positiv auf 
das Selbstwertgefühl und die 
individuelle Ausstrahlung aus-
wirken. 

In einem privat und beruflich 
anspruchsvollen Alltag kommt 
es jedoch bei den meisten Men-
schen zu Stressmomenten und 
Belastungssituationen, selbst 
bei denjenigen, die sich vorbild-
lich um ihre Life-Work-Balance 
kümmern. 

Die sogenannte Ästhetische 
Medizin und die Plastische Chi-
rurgie bieten mittlerweile viele 
verschiedene Möglichkeiten an, 
um ganz natürlichen oder gene-
tisch bedingten Alterungs- oder 
Ermüdungsphänomenen – vor 
allem im Gesicht – entgegenzu-
wirken. Lesen Sie auf den fol-
genden Seiten, welche verschie-
denen Methoden, Eingriffe und 
Wirkstoffe unsere Expertinnen 
und Experten aus Ulm und Neu-
Ulm empfehlen. ©
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